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Kindergarten ,Haus des Kindes" im Padagogium e.V.

Ereignisse im Kindergarten

Die Bildungshauskinder (4-8 Jahre) des Padagogiuntesuchen das Gangpferdezentrum
im Allee-Reitstall

Am Donnerstag, den 24. Mai 2012 unternahmen dié&d,Bigshauskinder* des Padagogiums
einen Ausflug zum ,Gangpferdezentrum im Allee-Reitsn Baden-Baden.”

Diese Exkursion war der Hohepunkt der ProjektarpEire”, welches die Kinder von 4- 8
Jahren, in den letzten Wochen mit ihren Lehrerirunah Erzieherinnen, erarbeiteten.
Gemeinsam marschierten alle Kinder in die Allee, sie von Frau Krolow und zwei
Helferinnen alles gezeigt bekamen.

Zuerst fuhrten sie die Kinder durch die Stallanlagel alle durften einzelne Pferde in der
Boxengasse streicheln.

Hierbei fiel den Kindern auf, welche GroéRRen- uratliunterschiede es bei den Pferden gab.
Im Innenhof konnten die Kinder dem Hufschmied bdd®schlagen der Pferde zusehen.
Sophia fragte besorgt, ob die Tiere denn keine ®chem hatten und wurde dann sogleich
kindgerecht informiert.

Nach der Stallfihrung wurden zwei Pferde, ,Blondiehd ,Kleiner Onkel* vor den
neugierigen Augen der Kinder gestriegelt und geKatt

Die Begeisterung war grof3, als die Kinder erfuhiass nun alle, eine Runde in der Halle
reiten durften.

Zum Dank futterten die Kinder die Pferde mit dentgabrachten Apfeln.

Die Kinder wurden eingeladen, im ,Gangpferdezentruas Voltigieren oder Reiten zu
erlernen. Davon waren alle begeistert, aber zuviggsen sie wohl noch ihre Eltern fragen.
Nach diesen aufregenden Erlebnissen gingen alle aot die Klosterwiese, wo ein grol3es
Picknick stattfand.

Dabei schmiedeten die Kinder grol3e Plane Uberithétige Freizeitgestaltung ...

Alexandra Weber
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Ereignisse im Kindergarten

Ein Ausflug in die Vergangenheit
Es gab viel zum Staunen und Entdecken

Welches Kind traumt nicht davon, ein Mal Prinz urthzessin zu sein?

Fur die Vorschulkinder des Kindergartens ,Haus Kiesles” wurde dieser Traum
Wirklichkeit.

Wie war es eigentlich, ein Kind in der Barockzeitsein? Wie sahen die Kinder aus und
womit haben sie damals gespielt? Durften die KinskeSchloss auch mal toben?

Diese und noch mehr brennende Fragen bekamen wiieKlbeantwortet.

Und das war nicht alles — sie durften selbst aufiéckungsreise gehen und in vergangene
Zeiten eintauchen, ganz stilecht und in barockestiioen.

Die Vorschulkinder erkundeten mit fachmannischenrkiig die prunkvollen Schlossraum
der altesten Barockresidenz am Oberrhein, die daohfranzdsischen Vorbild Versailles um
1700 im Auftrag des Markgrafen Ludwig Wilhelm voadizn-Baden erbaut wurde

Im Festsaal, im sogenannten Ahnensaal, stand nodiesonderer Tanz auf dem Plan: Die
Kinder durften Menuett tanzen und lernten ganzlepgeh das hofische Zeremoniell.

Zum Schluss fragten sich alle, ob sie wohl liekendls gelebt hatten?

Na, vielleicht doch lieber nicht, meinten die Kim, die Kostime sind doch nicht toll zum
Spielen — aber Spal? hat es allen gemacht!

Barbara Dunge
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Padagogische Inhalte

Die neue Kindheit- ihnre Chancen und Gefahren!

Die natirlichen Spielraume der Kinder veranderr.siEs gibt kaum mehr innerstadtische
Bereiche, in denen Kinder natirliche Spielraumefinden. Wie oft sind nicht gerade die
wenigen Grunflachen in den Innenstédten flr Kirgksperrt. Stattdessen organisieren Eltern
eine kunstlich ausgestattete Spielwelt fur Kinderes sind vor allem funktionsbezogene
Spielplatze, die durch ihre Strukturierung haufigragle nicht kindliche Phantasie und
kreative Tatigkeit anregen. Wéhrend friherer Gdieran noch einen engeren Bezug zur
Natur hatten und schon in jingeren Jahren die Nateerinheimischen Singvogel aufzahlen
konnten, sind gleichaltrige Kinder heute dazu kanmer Lage. Daflir kennen sie sich haufig
besser als ihre Eltern mit der Bedienung von dkatien Spielen, des Computers oder des
Fernsehers aus. Der Alltag der Kinder verlageft san auf3en nach innen.
Kindliche Zeiterfahrungen und Zeiterleben und dassgrechende Erziehungsgeschehen
unterliegen einer zunehmenden Beschleunigung, dreons im Kleinkindalter beginnt.
Spielvereinbahrungen beruhen auf terminlichen Adoxdpen zwischen Eltern, die in nicht
wenigen Fallen durch die eigene BerufstatigkeiteurZeitdruck stehen. Im Zuge einer
steigenden Kinderfreizeitkultur, wird die Freizdiér Kinder neben Kindergarten und Schule
haufig fur mehrere Tage in der Woche fest verplBaidurch wird den Kindern schon frih
das Gefuhl vertraut, keine Zeit zu haben.
Aber auch in der gegenstandlichen Ausstattung icht ainiges gewandelt. Kindern steht
heute eine groRe Palette von Spielgegenstandexeztirgung, sie werden haufig durch die
Anzahl ihrer Spielmaterialien ,erdrickt’. Die kommmlisierte Kinderkultur pragt so die
kindliche Lebenswelt entscheidend. Nicht nur digelsmwelt, auch das Spielverhalten der
Kinder hat sich gewandelt. Es erfolgt eine Abwerglwon traditionellen Spielen. Eine
wachsende Dominanz erfahren Spiele, bei denen ekeistung und Konkurrenz geht, und
Spiele, in denen Geschichten aus Fernsehen una Vidgehgespielt werden. Die Spielzeuge
pragen das kindliche Spielverhalten entscheidend.
Das Fernsehen und Video sind als elektronische @ut®r zur konkurrierenden
Sozialisationsinstanz bzw. zu einem vollwertigemmMbanmitglied geworden. Durch diese
domestizierende Funktion zwingt der Fernseher dielé&t dazu, in der Wohnung zu bleiben
und andere Aktivitaten zurtickzustellen. Das Feresdbietet so die Zeit, die Kindern zum
spielen zur Verfuigung steht, und reduziert die Middeiten des sozialen Umgangs mit
anderen Kindern sowie mit Erwachsenen. Auch der fiien bzw. Computerspiele pragen
immer starker kindliche Erlebniswelten. Durch dié&edien erfahren die Kinder nicht selten
eine Uberstimulierung er entsprechenden Sinned#&kdr Dagegen fehlen zusehends
Stimulierungen in emotionalen, sozialen und motbies Bereichen.
Nicht selten zeigen heutige Kinder Verhaltensaliffigbiten, deren Ursache in sozialen
Problemen, psychische Stdérungen oder korperlichdmaBkungen und Beeintrachtigungen
als Folge der veranderten Lebensumstande liegemaritelt sich vor allem um
» Auffalligkeiten im emotionalen Bereich wie Stressgtome, Angst, Unsicherheit,
Ersatzbefriedigungen
» Auffalligkeiten im sozialen Verhalten von Kindern iew Distanzlosigkeit,
Kontaktarmut
» Auffalligkeiten und Stdérungen im Wahrnehmungs- uheéistungsbereich wie
Konzentrationsschwéchen
» Korperliche Auffalligkeiten wie Bewegungsarmut uBgwegungsstorungen, die zu
einer korperlichen Unsicherheit bis hin zu erhohiefallgefahrdung fihren kdnnen
» Psychosomatische Stérungen wie Schlafstorungewvoligdt, Einndssen und
» Sprachauffalligkeiten
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Padagogische Inhalte

Welche Konsequenzen ergeben sich fur die Erziehurter Kinder?

Kindern muss die Chance eroffnet werden, priméardehserfahrungen selbst zu
sammeln, durch eigenes Tun. Sie brauchen die Mugit einen Einblick in
gesellschaftliche Lebensformen und das Sozialgefiigeerhalten, entsprechend ihren
eigenen kindlichen Erfahrungsmdoglichkeiten. Sie ubren eine Verbindung von
praktischen spielerischen und theoretischen Lebfisangen, denn Kinder lernen durch
das Tun. Spielrdume und Spielmdglichkeiten solllmmsammen mit Kindern zu
Erfahrungs- und Erlebnisraumen umgestaltet werdeabei sollten Kinder eine
kindgemalle Verantwortung zugemutet werden, d.re ammsgewogene Mischung aus
verantwortlicher Teilnahmen und Unterstitzung, Ayurey und Hilfestellung durch
Erwachsene.

Damit Kinder die Chance gegeben werden kann, Icipedemz (also die Fahigkeit zur
Selbstwahrnehmung, Frustrationstoleranz, Einfulduagndgen und Selbstvertrauen),
Sozialkompetenz (wie Ricksichtnahme und die Tolergegenuber Anderen sowie
soziale Stabilitat(und Sachkompetenz (n&mlich Sarfahrungen, Umgang mit
Materialien, Sprachkompetenz, Wissensaneignung@niwickeln, muss ihr unmittelbarer
und ihr weiter Erfahrungsraum ihnen Anregungen dgedoen. Denn nur in Verbindung
von Ich-, Sozial- und Sachkompetenzen sind Kinagerder Lage, sich ihre Umwelt
anzueignen und zu meistern.

Quelle: Gekurzte Fassung des Vortrags anlasslictAlschlusstagung des Pilotprojektes Waldkindeggrates Landes Rheinland-
Pfalz
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Gesundheit

FuRRschwachen

Der Fuld besteht aus 26 Einzelknochen. Zahlreiched&a&und Muskeln wirken einer
Senkung des Ful3es entgegen, indem sie das Knod¢iigag® miteinander verspannen, dass
ein FulRgewdlbe entsteht. Beim Saugling und beirggien Kleinkind ist das Langsgewdlbe
des Ful3es noch nahezu vollstandig durch ein feltiiesi Sohlenpolster ausgefillt, so dass der
Eindruck eines Plattfules entsteht. Erst beim Llmuémtwickelt sich allmahlich das
FulRgewdlbe.

Wie bei der Wirbelsaule gibt es auch am Ful3 eingvekaufrechte Haltung und eine
Ruhehaltung. Die Ruhehaltung auf3ert sich in eikefisenkung®, das heildt in einer leichten
Knickstellung der Ferse nach aufen und einer Alflag des Langs- und Quergewdlbes.
Wird diese Haltung aufgrund einer Muskel- und Basdewache standig eingenommen, so
entwickelt sich als Ausdruck einer Haltungsschwémé®e Fulles eifkKnicksenkful3“ . Dieser
stellt eine verstarkte Auspragung der Form der Rahleng dar.

Spater im Erwachsenenalter geht der Knicksenkfufh raner nicht mehr rickgéngig zu
machenden Erschlaffung des Bandapparates nichénseit einen echten,Plattful3®
(Knickplattful3) tber, der die Endauspragung desungsschadens am Ful3 darstellt. Er ist in
erster Linie gekennzeichnet durch die vollige Atiflang des Ful3gewoélbes.

Typisch fur die kindliche Ful3schwéche ist die rascBrmidung der Beine. Nur
verhaltnismaRig wenige Kinder mit Knicksenkfll3eagdn dagegen Uber Schmerzen. Im
Erwachsenenalter stellen sich jedoch- vor allemumel nach Belastung- eine ganze Reihe
von Beschwerden ein: Schmerzen bis zur Hifte, Mdadigind Schweregefihl in den Beinen,
Neigung zum Umknicken im Ful3gelenk.

Eine der wesentlichen Ursachen fur die Haufigkeh Ful3schwéchen ist die frihe und
haufige Tragen fester Schuhe bereits im Kleinkitetalwobei vor allem den nichtpassenden
Schuh eine entscheidende Schuld trifft. Bei eirzeliKindern mag zusétzlich eine ererbte
Bindegewebs- oder Muskelschwache eine gewisse Rpllden, die die Entwicklung von
FuRschwachen und FulRschaden begtinstigen und kerskamn.

Quelle: ,Gesundheitserziehung im Kindesalter", ¥grDr. Felix Biichner
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Gesundheit

Worauf ist beim Kauf von Kinderschuhen zu achten?

Quelle

Selbstverstandlich darf man nur Kinderschuhe kaufies das Kind selbst anprobiert
hat, denn Kinderschuhe mussen gut passen- undragbdrnur in der Lange, sondern
auch in der Weite. Ist der Schuh zu weit, ruts@rtfeu3 nach vorne, die Zehen stol3en
an und kdénnen mit der Zeit krumm werden.

Um die richtige Grole festzustellen, missen died&invor jedem Schuhkauf neu
gemessen werden (im Stehen unter Belastung).Dist@meiSchuhhersteller bieten
inzwischen die Schuhe in drei Weiten an (W-weitemnitelweite, S- schmale Flf3e).
In der Innenseite des Schuhs ist neben der ,Gr@kéhauch der ,Weitenbuchstabe*
angegeben.

Grundsétzlich missen immer beide Flfie gemesseremvedad sie unterschiedlich
lang sein konnen. Ist die Lange ausgemessen, s® magh ein wenig Spielraum (10-
15mm) dazugegeben werden, denn bei jedem Schritt der Ful3 nach vorne
geschoben und wirde ohne Zugabe eingeengt werden.

Die Schuhe sollten die nattrliche Bewegung des &ifuRes sowenig wie moglich
behindern. Ein Kinderschuh sollte daher leicht umdgsam sein (weiches und
nachgiebiges Leder).

KinderfiRe schwitzen stark. Die Schuhe sind abesftisiass, dass sie Uber Nacht
nicht gentigende austrocknen kdnnen. Aus diesemdGmulite jedes Kind mindestens
zwei Paar passende Schuhe besitzen, damit eshtédgiSchuhe wechseln kann.

Das billige ,Erben* der Schuhe von &lteren Gesctems ist problematisch. Die
FulRspur des Vorbesitzers ist oft starr gewordenkamh unter Umsténden die Flul3e
des Nachfolgers verformen.

Das Tragen von Gummischuhen ist derzeit sehr Welidhs haufige Tragen von
Gummistiefeln und Turnschuhe kann auf Dauer zu &difi3en fihren.

: ,Gesundheitserziehung im Kindesalter”, ¥grDr. Felix Blichner
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Buchempfehlungen

.Millie am Meer*
Verlag an der Este
Ab 3 Jahren

Millie verbringt mit der kleinen Schwester Trudehduihren Eltern die Sommerferien am
Meer. Am Strand bauen sie eine grof3e PiratenbudgMitlie wird zur Piratenkonigin. Als
~Wilde Millie sucht sie nach verborgenen Schétzad atirzt sich mutig in die Fluten.

»S0phie und das weite Meer*
Verlag an der Este
Fiur Kinder ab 4 Jahren

Sophie ist schon mal am Meer gewesen, deshalb &&nalle Fragen ihres Bruders Theo
beantworten. Sophie weil3, dass Seesterne Sterngmmsind, die firs Meer schwarmen,
dass im Meer nur kleine Haie mit Augenklappen safmwen und dass Seepferdchen wiehern,
galoppieren und ohne Sattel zu reiten sind. Betuhagt sich Theo endlich ins Wasser. Eine
lustige und liebevoll illustrierte Geschwistergesbte.

.Heute fangt die Schule an*
Verlag an der Este
Fur Kinder ab 5 Jahren

Nur noch wenige Tage- dann kommt Kristina in didu8e. Sie freut sich, denn sie will
endlich zu den Grol3en gehdren. Aber die Sachhristuch ein wenig unheimlich. Wie ist das
wenn man Hausaufgaben bekommt? Ob die Lehrerin wetil ist? Werden die anderen
Kinder sie mdgen? Als sie am ersten Schultag inkdeesse kommt, erlebt sie eine schone
Uberraschung und alle Angste sind verflogen.
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Anregungen

Park mit allen Sinnen

Gutach im Schwarzwald

2,1 km BarfuRweg, teils durch Wald und Wiese, taiisverschiedenen Materialien ausgestattet, bitthen
Grundgerust des "Parks mit allen Sinnen". Paralelden Abschnitten mit groberen Materialien sind
Sandwege angelegt, so dass man nach Beliebenraufaiiehen Untergrund wechseln kann.

An diesen Wegen liegen phantasievolle und optis@dprechende Stationen fir die Wahrnehmung mit
Augen, Ohren, Nase und Handen. Duft-, HoOr-, Farbd uruhlpavillions, Meditationshéhlen und
Ruheplatze laden zum Verweilen und Erleben ein.

Im Eingangsbereich finden sich Schliel3facher fuhuBe und eine Einrichtung zum FiRRewaschen.
Ubrigens: es gibt kein schlechtes Wetter, sondemunzweckmaRiges Schuhwerk (zum Wegsperren) --
und Regenschirme zum kostenlosen Ausleihen!

Offnungszeiten und Eintrittspreise siehe. httpr#mitallensinnen.de

Anfahrt: Am ndrdlichen Ortsrand von Gutach im Schemaald findet sich direkt an der B 33
das Gasthaus zum LOowen am Park. Adressangabe fiigatianssystem: 77793 Gutach,
Hauptstr. 95. Neben dem Wirtsgarten ist der Eingamgn "Park mit allen Sinnen”. Am
Wochenende kdnnen auch Parkplatze der Gewerbdieeteaf der anderen Stral3enseite
benutzt werden.
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Termine

21.5./ 05.06. Schultitenbasteln der Vorschulkimdgreinem Elternteil

08.06. unser Kindergarten ist leider geschlossen

18.6. Vorlesestunde in der Volksbank mit Fr. \iéalssrger
(Vorschulkinder)

28.06. Franzosischkinder besuchen den Partnenigaden

Juli Kooperationsausflug zum Merkur (Vorschullendnit Frau Kélmel)

18.07. Ausflug mit der Grundschule nach Stral3burg (Vorsafi

21.07. »rerrassenfest” des Padagogiums - gleitainser Sommerfest

23.07. Schultutenfest- Ausflug der Grol3en

August Fuhrung am Flugplatz Séllingen (Vorschuodiar)

31.08. Ende des Kindergartenjahres und Abschied von ungeref3en
Aus der Sternschnuppen- Gruppe:
Vivienne, Louik, Giacomo, Valeria, Malte, Caroliceni, Frieder, Anni
Aus der Seestern- Gruppe:
Olivia, Marie, Sophia, Jana

03.09. Die neuen Kinder kommen

Herbst Er6ffnung der Kinderkrippe ,,Spatzennest*

Alle Angaben ohne Gewahr!
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Impressum: Alexandra Weber, Sternschnuppen-Gruppe

Seite fur lhre Kinder

www.gratis-malverlagen.net
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